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Ka biit tuvuy, esot taluma

Par savstarpéjam attiecibam un komunikaciju, tiekoties tiessaisté

Ik pa laikam aizdomajos, ka tas biis, kad Sis savadais laiks beigsies. Vai més pratisim sarunaties tapat vien, par
sevi, par dzivi, bez 40 minGsu ierobeZojuma vai tradicionala kopsavilkuma tiksanas beigas “...tatad... un termins
ir...”? Bez ierobeZota laika mérktiecigas virzibas uz rezultatu. Kad mérkis un rezultats IR pati parunasanas un kopa
basana, ko més radam pasi - Seit, Saja bridi, ar to, kas mums ir. Dalos pardomas bez pretenzijam uz zinatniski par-
bauditam patiesibam, bet ar praktiskiem, attalinatas dzives laika sadzirdétiem un noderigiem piemériem, idejam,

ieradumiem - par vienkarsu sarunasanos, attalinati.

Inga Pavula, Skola2030, foto: freepik.com; Skola2030

Mums katram vajag cilvékus un sarunas. Vienkarsas
sarunas, kuras var pastastit, ka iet, ka jaties, ko dari,
un uzklausit otru. Sarunas, kuras var nebat ar konkré-
tu mérki - kaut ko risinat, apspriest u. tml. Més visi
pazistam tadas sarunas klatienes dzivé - ka 1su vardu
apmainu ar nejausi, neplanoti satiktu kolégi/pazinu/kai-
minu/draugu. Pagalma, autobusa pietura, veikala starp
produktu plauktiem, skolas gaitenti vai kafijas dzersanas
laika garaja starpbridi skolotaju istaba. Sarunas, kas

beidzas ar “labi, ka satikamies”, “labi, ka parunajamies”,
“bij’ prieks tevi satikt” u. tml., un varbat vél ar “jasaruna
biezak satikties”.

Un jateic, ka Sos “bij’ prieks jas visus satikt”, “lieliski,
ka So noorganizéji”, “atkartosim So kafijas dzersanu kopa
art nakamnedé|” es dzirdu un piedzivoju ari attalinata
reZima pasaulé! J3, tas vairs nav nejausas, ja, kadam ir
jauznemas sadu tieSsaistes tikSanos sarikot, —-japienem
[emums, kur un kad, jaizveido un janosuta saite, ja, ir
jaatrod un jaieplano laiks sadam sarunam - vienkarsi
sarunam.
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Kads varbut teiks “man to ziimu/timsu/vatsapu ir par
daudz, es vairs nevaru tos ekranus..”, “labak izoléjos,
norobezojos, lasu gramatas, skatos filmas, koncertus”
(patéréju un bagatinos) un nemeklé sarunas arpus tam
mérktiecigajam, vajadzigajam, uz rezultatu vérstajam
sarunam, nemeklé to parunasanos, kura prasa pie-
teikties, izradit interesi vai tikai piekrisanu bat klat un
klaustties, iesaistities, intereséties par citiem un dali-
ties - radit sarunu Seit un tagad (radu un bagadtinos). Nu,
labi, negribas vairs ekranus, negribas lasit un rakstit, jo
acis ir nogurusas, tad - laiks nogurdinat ausis un muti!
Sazvanamies, lai parunatos, - pastaigajoties, izbaudot,
ka pagarinas dienas gaisais laiks; vai ierunajam audio-

Attiecibas un attieksmes, kuras kldtiené bija
iespéjams nepamanit vai tisi neievérot, nerisinadt,
attdlindti vairs noslépt nevar — un to pauz
attieksme — liidzu, es te esmu, bet varu neredzét
jus, varu neradit sevi, varu biit drosibad.

zinu - pauzam kadu ideju, sakam paldies vai uzdodam
jautajumu, vai dalamies garakas pardomas -, ko varam
nosatit, lai otrs noklausas un atbild - vakarinas gatavo-
jot, brokastojot vai slépojot -, kad vien ir laiks.

Runajot par skolu, attalinatais laiks lieliski izcel to,
kas bijis un varbt palicis nepamanits klatiené - ir ipasi
par vélésanos komunicét, kontaktéties, par skolénu sav-
starpéjam attiecibam, attiecibam ar skolotaju un attiek-
smi. Ja mums ka skolotajam gribas parmest, ka skoléni
tiessaistes stundas neslédz kameras, vispirms padoma-
jam - ka bija, kad més macijamies klatiene? Kada bija
konkrétas klases gaisotne, emocionala vide? Ja es ka
skoléns klatiené 3aja klasé jutos slikti, biju spiests sédét
kopa stundas, mierigi biju, nekur nevaréju aiziet, tacu
attalinati es gan varu noslépties, varu vienlaikus bat
klat un nebdt, un ... neviens neko man nevar padarit!
Ja klatiené pie kada skolotaja stundas esmu juties slikti
(nesaprotu, nevaru jautat, nepatik attieksme), tomér
esmu spiests nakt uz Sim stundam, nevaru izvairities,
tad tiessaisté es gluzi noteikti varu “izslégt So skolotaju”
vai “izslégt sevi”, paslépties. Attiecibas un attieksmes,
kuras klatiené bija iespéjams nepamanit vai tisi neievée-
rot, nerisinat, attalinati vairs noslépt nevar - un to pauz
attieksme - lGdzu, es te esmu, bet varu neredzét jis,
varu neradit sevi, varu bat drosiba.
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Un tas pats attiecas ari uz pieaugusajiem - ir sko-
lotaji, kas neslédz kameras tieSsaistes sanaksmés ar
kolégiem, kas neieslédz kameras, esot tieSsaisté ar
skoléniem, vai vispar neriko tiessaistes stundas. Visti-
camak ta 1pasi negribas stradat ar tam klasém, ar kuram
ari klatiené nebija viegli. Varbit Sis ir laiks, kas palidz
mums ieraudzit savstarpéja saskarsmé un attiecibas to,
ko vajadzétu maintt bridi, kad atkal atgriezisimies kla-
tieng, tiesa saskarsmeé, kad fiziski noslépties nevarés ka
aiz melna ekrana un izslégta mikrofona.

Protams, médz bit objektivi apstakli un iemesli, kas
kavé blsanu sazina pilnvértigi, - vajs$ interneta pieslé-
gums, tehnologiski apgratinajumi, ar kuriem jarékinas.
Tehniskas kibeles parasti rada aizkaitinajumu, uzvelk,
turklat visas iesaistitas puses - gan skolotajus, gan sko-
lénus, gan vecakus. Ko darit? Apzinaties, ka ta ir masu
izvéle - dusmoties uz skolotaju vai bérnu, kas nav jedzigi,
vai pienemt un saprast Sos objektivos apstaklus, meklét
risinajumus. Svarigi ir neiekrist $aja aizkaitinajuma, dusmu
un vainosanas vilni, apzinaties un pienemt situaciju, darit
labako, ko taja bridi varam.

Varbut Sis ir laiks, kad varam paplasinat savus priekssta-
tus par to, kas ir iesp&jams, apzinati meklét iespéjas, nevis
koncentréties uz ierobezojumiem. Ir, ir jadoma, ka padarit
vieglaku So laiku, kad gratumu un stresu tapat pietiek!
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Zinu izdevums skolotaju atbalstam Februaris 2021
pilnveidota macibu satura un pieejas istenosanai Nr. 16

Ka iedegt zinatkari Ar fascinésanas efektu Daba ir labs skolotajs -
ar tehnologijam? nepietiek! leteikumi macibam ara
Par skolu ar tehnologisku azartu - Par to, ka skolotajam bit tehnologiju Darbojoties ara, bérni jatas
Liepajas Raina 6. vidusskolas bagata pasaulé - intervija ar mierigi, brivi un laimigi. lesaka
stasts. - 32.Ipp. LU profesori Lindu Danielu. - 4.Ipp. Agrita Miesniece. - 44.Ipp.




Saturs

Tehnologiju dzungli - izdzivot, izzinat, baudit?

Ka skolotajam bt tehnologiju bagata pasaulé?
Intervija ar Lindu Danielu

Vienigais ierobeZojums tehnologiju lietosana skola ir skolotdja iztéle
un domasana. Intervija ar Edgaru Bajarunu

Jaunas iespéjas: digitalizacijas ienaksana skolas
Edgars Bajaruns, Alnis Auzing

Ka bat tuvu, esot taluma. Inga Pavula

Devini macibu notikumi - efektiva tie$saistes stunda. Dina Savlovska

leteikumi datorikas macisana. [Imars Zuiciks

Par skolu, kur dzivo zinatkare un tehnologiju azarts
Liepdjas Raina 6. vidusskolas pieredze

Jaundas un digitalas tehnologijas pirmsskola

xn

Kekavas novada pasvaldibas Pl "Avoting” pieredze

Macisanas daba mazajiem. Agrita Miesniece

Digitalas tehnologijas sporta un veseliba

IT Izglitibas fonds piedava macibu materidlus tehnologiju macibu jomé
Macibu materiali svesvalodam

Skola2030 atbild uz skolotaju jautajumiem
Vai pilnveidotaja macibu saturd atseviski definéta ari karjeras izglitioa?
Vai bérnam, beidzot pirmsskolu mazdkumtautibas programmd,
obligati jalasa pareizi un raiti visi vardi latviesu valoda?

Par ko sapno bérni?

Aktualitates
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Skola2030 -
atbalsts macibu pieejas mainai

Valsts izglitibas satura centra (VISC) istenota projekta
“Kompetencu pieeja macibu satura” mérkis ir izstradat,
aprobét, péctecigi ieviest Latvija tadu visparéjas izgliti-
bas saturu un pieeju macisanai vecuma no 1,5 gada lidz
12. klasei, ka rezultata skoléni gutu dzivei 21. gadsimta
nepiecieSamas zinasanas, prasmes un attieksmes.
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